
COUPE DE
FRANCE DE
VOLLEY-BALL
INCLUSIF



LE PROJET
Organiser un tournoi de volley inclusif permettant aux
étudiants de découvrir cette activité et de se rencontrer
sous la forme d’une compétition nationale.
Sur 3 jours à l’Université de Nanterre, nous proposons à
des équipes de 4 à 6 joueurs dont au moins une
personne en situation de handicap de se rencontrer et
de vivre une compétition nommée “Coupe de France de
Volley Inclusif”



OBJECTIFS
1 3

2 4

FAVORISER LA PRATIQUE DE
TOUTES ET TOUS
Favoriser la pratique physique des
étudiants et l’inclusion

DÉCOUVRIR ET SE FORMER
Découvrir le sport inclusif et se former
à ces nouvelles pratiques

PARTAGER
Partager des moments uniques.
Temps d’échanges entre les
participants.

SE CONFRONTER
Promouvoir le sport universitaire à
travers les valeurs véhiculées par la
compétition sportive



Tournoi de Volley Inclusif

Découverte d’activités
inclusives

DESCRIPTIF

LIEU
Nanterre Université

ACTIVITÉS ORGANISATION
Mise en œuvre par la LIFSU

Sonos, récompenses,
animations

Le tournoi se déroulera du vendredi 31 mai au dimanche 2 juin 2024 sur le campus de l'Université de Nanterre.
Chaque équipe sera composée de 6 joueurs maximum.



LE VOLLEY INCLUSIF
C’EST QUOI?

MATÉRIEL
1 Terrain de volley
1 Swiss Ball
8 fauteuil (électrique ou manuel)

RÈGLES
Comme au volley, il faut envoyer la balle dans le camp adverse.
La balle roule sous le filet.
Chaque équipe peut faire 3 touches avec le fauteuil ou la main
Le point est marqué quand la balle sort des limites ou qu’elle s’immobilise
Matchs au temps ou en points



4 À  6  JOUEURS

Equipes constituées de 4 à 6
joueurs maximum.

LICENCE

Licence FFSU - Gratuite pour
étudiants en situation de

handicap

SPECTATEUR

Illimité pour les équipes
parisiennes. 2 spectateurs

pris en charge pour équipes
de régions

HANDICAP
Au moins une personne en
situation de handicap par

équipe

LES ÉQUIPES



UN PROJET POUR TOUS
du 31 mai au 2 juin 2024

Nanterre Université, Bâtiment H

Matériel fourni

Tournoi, animations

6-8 équipes universitaires
Supporters
Arbitres

Pour qui? :
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2 31/05

Accueil des
équipes Visite des

locaux Initiation
au Volley Inclusif
Soirée After-Work

15/10-01/11
Finalisation du

projet,
accompagnement de

chaque structure
pour trouver des

financements

01/11-15/12
Financement total

pour chaque
structure (contribuer

aux besoins
d’accompagnement
et de financements)

FÉVRIER
Essai du Volley

Inc lusif sur Paris ou
accompagnement à

distance de la
présentation de

l’activité

01/06

J2
Découverte
Initiation et

entraînements

02/06

J3
Coupe de France

Phases finales
Podium

CALENDRIER



PROGRAMME DU VENDREDI 31 MAI 2024

Accueil des
équipes

9h00

Visite du
gymnase

10h00

Repas

12h00

Sensibilisation
au Volley
Inclusif

14h30

Goûter

16h00

Soirée after-
work

19h00



PROGRAMME DU SAMEDI 1ER JUIN 2024

Accueil + petit
déjeuner

9h00

Découverte
d’activités
inclusives

10h00

Repas

12h00

Entraînement
au Volley
Inclusif

14h30

Goûter

16h00

Fin de journée

17h00



PROGRAMME DU DIMANCHE 2 JUIN 2024

Accueil + petit
déjeuner

9h00

Début du
tournoi

10h00

Repas

12h00

Reprise du
tournoi

14h30

Remise des
récompenses

16h00

Fin de journée

18h00



ÉQUIPES PARIS (6 PARTICIPANTS)
BUDGET PRÉVISIONNEL

Taxi PMR (sur place) =
200€/équipe pour le WE

Transport

1340€
Total pour 1 équipe

50€

Pack bienvenue

190€/personne

Total par personne  

2 nuits en hôtel = 100€/pers.

Logement

2 petits déjeuner + 2 repas
complets + apéritif-dinatoire

post-tournoi = 40€/pers.

Restauration

1340€

40€
50€

100€

190€

200€



ÉQUIPES RÉGION (6 PARTICIPANTS)
BUDGET PRÉVISIONNEL

TGV A/R = 200€/pers. gratuit

pour les accompagnateurs

PMR Taxi PMR (sur place) =

200€/équipe pour le WE

Transport

2540€

Total pour 1 équipe

50€

Pack bienvenue

425€/personne

Total par personne
pour les équipes 

2 nuits en hôtel = 100€/pers.

Logement

2 petits déjeuner + 2 repas

complets + apéritif-dinatoire

post-tournoi = 40€/pers.

Restauration

2540€

40€
50€

100€

425€

400€



Déplacements SNCF 2400€ CVEC 1200€/académie 6000€

Déplacements TAXIS 1200€ NOVOSPORT Sur Subvention 500€

Hébergement Hôtel 4800€ LIFSU Sur Subvention régionale 1000€

Nourriture 2x Petit Dej-2x Déj-2x Dîner 1900€ FFSU Budget ANS 2000€

Matériel Location Fauteuils 1200€ AUTRE Partenaire privé 500€

Récompenses T-shirts + médailles 2200€

Communication Affiches + visuels 500€

Arbitrage - Organisation 12 bénévoles 600€

TOTAL 10000€ TOTAL 10000€

BUDGET
GLOBAL

Base 48 personnes: 
4 équipes parisiennes
2 équipes de région
6 joueurs / équipe
12 membres d’organisation

COUPE DE FRANCE
DE VOLLEY INCLUSIF



PARTENAIRES ET ÉQUIPES


